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「ふくし」の発行には、飯島町社会福祉協議会の会費及び 　 「赤い羽根共同募金」の配分金が使われています。
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　ＪＡ上伊那生活部会から食料品をいただきました。「もったいない」から「ありがとう」を合言葉
にフ－ドドライブが行われ、９月 10日飯島支所生活部会統一班長会が開催され、班長さん方から多
くの食品が集まりました。日本では、食料の６割を海外からの輸入に依存しているにも関わらず、国
内食料消費の約３割（約 650万トン）を破棄しているといわれます。一方でこの上伊那でも、明日食
べるものにも苦しんでいる「生活困窮者」が増えています。
　社協では、様々な事情で日常生活にお困りの方に「食糧支援の日」を通じてこれらの食料品を活用
させていただいています。
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社協会費の納入
ありがとうございました
　社会福祉協議会費納入にあたり、町内の皆様、
町内外の企業・団体の皆様からご理解とご協力を
いただき、誠にありがとうございました。紙面を
お借りして厚くお礼申し上げます。
　皆様からの会費は、地域福祉活動の財源として
有効に使わさせていただきます。
　今後とも皆様のご理解とご支援を賜りますよう
よろしくお願いいたします。

ご協力いただきました賛助会員の皆様
㈱アース下平設計
㈱葵交通
アルプス中央信用金庫飯島支店
いいじま温泉お宿陣屋(天のなかがわ)
飯島亀田薬局
飯島自動車工業㈱
飯島食堂
飯島中央クリニック
居酒屋割烹鈴蘭
㈲イシカワ
石田建設㈱飯島支店
和泉屋料理店
井坪建設㈱
伊藤電工㈱
イナ・オプティカ㈱長野営業所
㈲伊那火工堀内煙火店
内堀醸造㈱アルプス工場
NTKセラミック㈱飯島工場
㈱大島建設
㈲オートサービス伊藤
㈱オオトリ
㈲大西製作所
小木曽接骨院
介護ショップサクラケア伊那店
㈱介護センター花岡飯島店
合名会社角十百貨店
片桐電気保安管理事務所
㈲加藤薬局
㈱川岸商会

(資)北富屋商店
協和光学工業㈱
㈱久保田組
九輪草の会
恵幸堂歯科医院
気賀沢税理士事務所
㈱KOUSEI
税理士法人こすも会計
㈱コバヤシ伊那工場
㈲小林製作所
㈲五味建設
こもれび薬局
㈱信州里の菓工房
JA上伊那飯島支所
市町村職員年金者連盟飯島分会
柴田早苗税理士事務所
下平建設㈱
㈲下平石材店
ジャーナル商事㈱伊那支店
聖徳寺
新日本薬業㈱飯島物流センター
鈴木プレス工業㈱
西岸寺
セブンイレブン飯島七久保店
そば道場ななくぼ
㈲大正舘洋品店
㈱大成
タカノ㈱健康福祉部
タカモリ寝装

たまごとミルクとりんごの樹
土村製作所
つどいのクリニック柿田
羽田共
㈱ティーアイシー
㈲トマト
登美屋建設㈱
㈱トリプルネットワークス
㈲七久保自動車工業
㈱ナンシン
㈱南信精機製作所
のどかクリニック
野村建設㈱
㈱八十二銀行飯島支店
ひかり味噌㈱飯島グリーン工場
平澤歯科医院
㈱フクシマ
㈲ボビーJ
㈲マツムラ
マリーンバイオ㈱長野事業所
モトクラブコバヤシ
㈲矢澤鉄工業
㈲吉本塗装
龍共印刷㈱
㈲若葉
和dining華凛

掲載順序（五十音順）

 ○一般会員（世帯） 3,528,000 円
 ○特別会員（個人の篤志家） 241,500 円 
 ○賛助会員（企業等） 519,000 円 
 合　計 4,288,500 円

令和６年度
社会福祉協議会費納入実績

Ｒ６.9.30 現在

　今年で32回目を迎える飯島町「ふれあい広場」は、テーマを「つながる　ひろがる　笑顔の輪」として、
10月20日（日）の午前10時から午後３時まで、地域福祉センター石楠花苑駐車場で開催します。
　ステージ発表は11団体の皆さんが10時30分から日ごろの練習の成果を披露しますのでお見逃しなく！
　出店は25店舗で、五平餅・おやき・そば等の飲食や手芸品・雑貨・新鮮な野菜などが販売されます。
無料サービスの綿あめ、かき氷、豚汁やキッズコーナーの輪投げ、ストラックアウト、ペットボトルで作る
スノードームづくりなども行います。
　大人も子どもも楽しめるふれあいマーケットをごゆっくりとお楽しみください。

!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!「第32回 飯島町ふれあい広場」を開催します!!「第32回 飯島町ふれあい広場」を開催します!!
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【絵手紙クラブ】
　私たちは、毎月一回 (第三木曜日 )石楠花苑で活動しています。草花や野菜等を持ち寄り、有賀先生
ご指導のもと、思い思いに描いています。墨で線描し、顔彩 (日本画の絵の具 )で彩色し、言葉を添え
てでき上がります。「下手でいい、下手がいい。」が合言葉です。話の花も咲き、和やかな時間が流れ
ていきます。
　以前は一人暮らしのお年寄りへの配食サービスのお弁当に絵手紙を添えていただき、最近ではご縁
食堂のテイクアウトの方に絵手紙を配っていただきました。
　現在は、石楠花苑と特別養護老人ホーム越百園に展示していただいたり、「ふれあい広場」での展示
を行っています。只今、会員募集中ですので、ご興味のある方は社協までお気軽にお声がけください。

【ボランティアさん活動紹介♪】
　今年度より、町内事業所の一部でシーツ交換のボランティアを
再開しています。デイサービスセンター石楠花苑でもボランティ
アさんが活躍しています。活動内容はシーツや枕カバーの交換で、
石楠花苑での活動日時は、毎週木曜日８時 45分頃から 1時間程度です。
　ボランティアさんの一人は「朝早く活動することで、元気の活力になっている！」
と言っておられました。知り合いではなかった人もボランティア活動で出会い、おしゃ
べりができる仲間ができます。一緒に楽しくゆるく活動しながら、仲間づくり、元気
づくりをしてみませんか？

【ボランティアさん大募集中♪】
　町内の福祉施設での活動、地域の助け合い活動をしてくださるボランティアさんも大募集中
です。活動はご都合に合わせた時間帯、お住まいの近くの施設や事業所等でも可能です。詳細
は、地域福祉係までお気軽にお問い合わせください。
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　気づきや課題を声に出し合い、新しいボランティアのカタチを考えながら、活動を通じた支え合いの意義や継続し
ていく大切さを改めて確認しませんか？会話を楽しみながら、誰かと繋がることで、自分の可能性を広げましょう!!
日　時 　令和６年11月23日（土） 会　場 　宮田村民会館大ホール、各研修室

内　容 　ボランティア活動紹介、ブース巡り
　　　　　　講演「ボランティアのやりがいや楽しみの再確認」
　　　　　　　　　ファシリテーター　　フリージャーナリスト　内山 二郎 氏
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　長野県長寿社会開発センター
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　主任シニア活動推進コーディネーター　戸田 千登美 氏
※参加を希望される方は10月30日（水）までに飯島町社協86-5511にお申込みください。
　参加費は無料です。社協から送迎バスが出ますのでご利用ください。

第38回上伊那ブロックボランティア交流研究集会
～つながりを広げよう～
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で

◇
バ
ン
グ
ラ
デ
シ
ュ
南
部
避
難
民
救
援
金 

令
和
７
年
３
月
31
日
ま
で

◇
中
東
人
道
危
機
救
援
金 

令
和
７
年
３
月
31
日
ま
で

☆
受
付
時
間

：

月
曜
日
〜
金
曜
日
 
8
時
30
分
〜
17
時
30
分

☆
受
付
場
所

：

地
域
福
祉
セ
ン
タ
ー
石
楠
花
苑

相
　
　
談

〈
弁
護
士
無
料
法
律
相
談
〉

　

・
令
和
６
年
12
月
18
日
（
水
）

　
　

場
所
：
地
域
福
祉
セ
ン
タ
ー
石
楠
花
苑

　
　

時
間
：
午
後
１
時
〜
午
後
3
時

※
予
約
制
に
な
り
ま
す

〈
ひ
き
こ
も
り
相
談
〉

　

・
毎
月
第
２
水
曜
日

　
　

場
所
：
地
域
福
祉
セ
ン
タ
ー
石
楠
花
苑

　
　

時
間
：
①
午
後
２
時
か
ら　

②
午
後
３
時
半
か
ら

※
予
約
制
で
す
が
、ご
都
合
に
よ
り
希
望
さ
れ
る
時
間
に
も
対
応
で
き

ま
す
。ま
た
、電
話
で
の
ご
相
談
も
可
能
で
す
。

ご
縁
食
堂
の
お
知
ら
せ

・
令
和
６
年
12
月
14
日
（
土
）

　

場
所
：
成
人
大
学
セ
ン
タ
ー

・
令
和
７
年
３
月
１
日
（
土
）

　

場
所
：
七
久
保
林
業
セ
ン
タ
ー

☆
町
民
の
方
な
ら
ど
な
た
で

も
来
て
召
し
上
が
っ
て
い

た
だ
け
ま
す
。
世
代
間
交

流
で
き
る
居
場
所
で
す
。

み
な
さ
ん
の
お
越
し
を
お

待
ち
し
て
い
ま
す
。

「赤い羽根共同募金」にご協力をお願いします
　毎年心温まる募金をありがとうございます。今年も 10月１日から『赤い羽根共同募金』運動が行われて
います。本年も 1戸あたり７００円を目安に募金をお願いします。
　昨年度は街頭募金と 41の自治会から、合わせて１，４８７，６０８円の募金がありました。
　いただいた募金は高齢者支援、ボランティア活動支援等の福祉事業に使わせていただいております。
　募金協力の是非及び金額は任意ではございますが、ご無理のない範囲で例年どおりのご理解とご協力をい
ただけますようお願いいたします。
　また、共同募金会が行う「安心・安全なまちづくり支援配分金事業」を活用し、
令和６年度は飯島区会、七久保地区自主防災会、親町自治会、山久自治会、上通
り自治会自主防災会で防災物品の整備が行れます。１事業に対する配分金は上限
20万円で、今年度の申請締め切りは 11/29（金）となっております。今までに
申請したことのない自治会は是非ご検討ください。

　飯島町赤十字奉仕団では、8月 25日に『包装食袋を使った炊き出しと身近な応急
手当』の研修会を開催しました。白米と水を包装食袋に入れ、空気を抜いて固く結び、
沸騰したお湯に入れて煮ます。今回は塩こんぶ、だし汁と炊き込みご飯の素を使った
アレンジメニューも体験しました。また、三角巾や毛布を使った身近な応急手当につ
いても学び、災害時に備えた知識を深めることができました。
　災害はいつどこで起こるかわ
かりません。被害を最小限に食
い止めるには、一人一人の「備
え」が必要です。いざという時
のために、家庭をはじめ地域の
つながりづくりを大切にし、防
災意識向上と防災知識の普及を
図って参ります。

  「いのちを守る赤十字」日赤奉仕団の活動  


